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SPITALUL ORASENESC BALS
INTRARE / IESIRE

NR. @"O@ATA MQG\Q,QU\

ERATA LA ANUNTULPRIVIND CONCURSUL ORGANIZAT IN DATA DE 05.07.2021
PENTRU OCUPAREA A 10 POSTURI VACANTE PE DURATA
NEDETERMINATA, CUNORMA INTREAGA, LA BIBLIOGRAFIE SI
TEMATICA PENTRU POSTUL DE ASISTENT MEDICAL GENERALIST
DEBUTANT CU STUDII SUPERIOARE

SE VA PUBLICA BIBLIOGRAFIA SI TEMATICA DUPA CUM URMEAZA:

TEMATICA SI BIBLIOGRAFIE ASISTENT MEDICAL GENERALIST
DEBUTANT CU STUDII SUPERIOARE

1. Urgente medico-chirurgicale: sinteze, Lucretia Titrca, Bucuresti, EdituraMedicala
2006;

2. Tehnici de evaluare si ingrijiri acordate de asistentii medicali , Lucretia Titirca,
edictia a 9-a , Bucuresti, Viata Medicalda Romaneasca 2008;

3. Chirurgie - Silvian Daschievici, Mihail Mihailescu, Bucuresti — Editura Medicala
2007;

4. Manual de medicina internd pentru cadre medii — Borundel C, Bucuresti, Editura
All, 2015;

5. OMS nr. 1226/2012 pentru aprobarea normelor tehnice privind gestionarea
deseurilor rezultate din activitdti medicale si a Metodologiei de culegere a datelor
pentru baza nationala de date privind deseurile rezultate din ctivitati medicale;

6. OMS nr. 1410/2016 privind aprobarea Normelor de aplicare a Legii drepturilor
pacientului nr. 46/2003;

7. Codul de eticd si deontologie a asistentului medical generalist, al moasei si
asistentului medical din Romania adoptat prin Hotirirea OAMGMAMR nr.
2/2009;

8. OMS nr. 961 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curitarea, dzinfectia si
sterilizarea in unitdile sanitare publice i privte, tehnici de lucru si interpretare




10.

pentru testele de evaluare a eficientei procedurii de curdtenie si dezinfectie,
procedurilor recomandate pentru dezinfectia mainilor, in functie de nivelul de risc,
metodelor de aplicare a dezinfectantelor chimice in functie de suportul care
urmeaza si fie tratat si a metodelor de evaluare a derulirii si eficientei procesului
de sterilizare modificat prin OMS nr. 604/2017;

OMS nr. 1101/2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire si
limitare a infectiilor asociate asistentei medicale in unitdtile sanitare;

Codul de conduiti etica §i profesionald a personalului.

TEMATICA

PENTRU POSTURILE DE ASISTENT MEDICAL LICENTIAT - DEBUTANT
SPECIALITATEA MEDICINA GENERALA

Titirca L. - Urgente medico — chirurgicale
Cap I. - Urgentele aparatului respirator

¢ Insuficienta respiratorie acutd ( cauze, simptomatologie, conduit de urgenta )

* Criza de astm brongsic ( factori predispozanti, simptomatologie, conduita de urgenta )
* Starea de rdu asmatic ( cauze, tablou clinic, conduiti si medicatie de urgents )

» Hemoptizia ( definitie, cauze, simptomatologie,conduita de urgensa )

e BPOC acutizatd ( definitie, simptome, mésurile de urgenta )

Cap. II. — Urgentele aparatului cardiovascular

e Edem pulmonar acut

e Embolia pulmonara

¢ Infarctul miocardic

e Encefalopatia hipertensiva

e Resuscitarea cardio - respiratorie
e Angina pectorald

Cap. III. — Urgente abdominale

e C(Colica biliara

e Pancreatita acuta

e Ocluzia intestinala
e HDS

e Perforatia de organ




Cap. IV. — Urgente renale si urologice

e Colica renala
e Retentia acuti de urini

Cap. V. - Urgente neurologice

e Stiri comatoase

e Coma de origine cerebrali

e Coma de origine extracerebrala
e AVC - simptomatologie

Cap. VI. — Intoxicatii acute exogene

e Criterii de apreciere a periculozititii
* Masuri terapeutice nespecifice de prim ajutor si administrare antidoturi

Cap. XI. - Socul

e Socul (capitolul integral )

2. Titircd L. — Tehnici de evaluare si ingrijiri acordate de asistentii medicali.
e Cap. Tehnici de evaluare si satisfacere a nevoilor fundamentale:
Nevoia de a respira si a avea o buni circulatie
- Evaluarea functiilor vitale
- Observarea si masurarea respiratiei
- Masurarea pulsului
- Masurarea TA
- Interventiii pentru masurarea secretiilor respiratorii
- Oxigenoterapia
Nevoia de a bea si a minca
- Alimentatia dietetica — tipuri de regim
- Hidratarea §i mineralizarea organismului — tulburiri ale fluidelor
- Ciile de hidratare ale organismului
Nevoia de a elimina
- Determinarea cantitétii de urind pe 24 h
- Captarea dejectiilor fiziologice si patologice
- Aspiratia gastrica
- Urmarirea bilantului lichidian
e Cap. Punctii — generalitati
- Punctia venoasi
- Punctia arterialad



- Punctia pleurala

- Punctia abdominala

- Punctia rahidiana

Cap. Recoltarea produselor biologice — generalitati
- Recoltarea sangelui

- Recoltarea exudatului faringian

- Recoltarea secretiei nazale, oculare, otice

- Recoltare sputa

- Recoltare urina

Cap. Sondaje, spalaturi, clisme — generalititi

- Sondaj gastric

- Sondaj vezical

- Spalatura vaginala

- Clisma

Cap . Administrarea medicamentelor — generalititi
- Administrarea pe cale orala

- Administrarea pe cale rectald

- Administrarea pe cale respiratorie

- Administrarea pe cale parenterali

Capitolul 3.3. Asepsia. Metodele de realizare a asepsiei
Capitolul 3.3.1. Dezinfectia mainilor

Capitolul 8 Hemoragia si hemostaza

Capitolul 8.2. Clasificarea hemoragiilor

Capitolul 8.4.3. Explorarea paraclinici

Capitolul 14. Socul

. Borundel C. — Manual de medicind internd pentru cadre medii.

Bolile aparatului respirator;

Bolile aparatului cardio-vascular;

Bolile aparatului digestiv;

Bolile ficatului si pancreasului;

Bolile aparatului excretor;

Bolile reumatismale si bolile de colagen;

Sindroame vasculare cerebrale;

Comele;

Bolile de nutritie ( diabetul zaharat si hipoglicemiile ).

Ordinul 1101/2016 — integral.



6. Ordinul 1226/2012 — integral.
7. Ordinul 961/2016 — integral.

8. Fisa postului.
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